Dans les Saveurs du Patrimoine -
LE CASSOULLT @

nt sur la voie publique, m:

EXPOSITION

Rens (@5 saveurs au Paffimene

LE CASSOULLT

Dt CASTELNAUDARY ] 9UL/9SEPT 202 de Castelnaudary

Comment est-on passé de I'image d’un rago(t rustique, nourriture de base des paysans locaux, @
celle de plat emblématique du Lauragais ?

Comment le cassoulet acquiert-il ses letires de noblesse qui en font aujourd’hui un plat incon-
tournable de la gastronomie régionale ?

L'exposition « Dans les Saveurs du patrimoine. Le cassoulet de Castelnaudary » vous offre une vue
d’ensemble unique sur la richesse et I'originalité des usages ollmemalres en Lourogals
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LIEU : RAMPE DU PRESIDIAL
Informations au O4 68 25 OO 42 - presidial@ville-castelnaudary.fr
www.ville-castelnaudary fr o~

Quvert tous les jours (sauf le mardi) de IOh & I2h et 16h & [8h

EXPOSITION A DECOUVRIR TOUTE L'ANNEE SUR RESERVATION

Office de Tourisme Intercommunal - Place de la République - 04 68 23 05 73
accueil@castelnaudary-tourisme.com - www.castelnaudary-tourisme.com

Plus d’infos : www.ville-castelnaudary.fr

CASTELNALDARY, J— D
Lawrugois '

PROGRAMML
ANIMATIONS CULTURELLES



JULLE

Organisées par [Office de Tourisme infercommunal

Une visite guidée dI heure avec Marie. Le circuit portira
du Musée du Lauragais. cheminement vers le Grond
Bassin et son tout nouveau jordin des Lavondieres par
les rues de la vielle ville. :
Informations et Inscriptions auprés de [Office de Tou-

risme Intercommunat O4 68 23 O5 73 s
Participation de 2 € par personne.

* a partir de 18h °
VISITES GUIDEES

CONFEPENCE organisée par la Vile
LE CASSOULET. dhier & aujourdhui.

Retrocer lhistoire de ce plat emblématique”étroitement lié & la vile |
de Castelnaudary constitue un reel géﬂ tant legende. foklore. |§
tradition. aspects économiques et culturels sentremélent. £n nous
fondant sur une documentation disponible. & la fois tres riche et
variée. nous fenterons de cerner les origines de ce plat. la
construction culturelle qui lui est associée. son évolution vers une
industrialisation raisonnée et sa destinée locale. régionale. nationale
et infernationale.

Michel Dauzat. Centre Louragais dftudes Scientifiques. £nfrée ibre

* 18h30 *
CONCERT « Un duo presque classic‘uz »

fred joue de la guitare comme un orchestre. Tronk joue de plein dinstruments incongrus.
outant rores que variés. Bien quils ne soient jamais allés au conservatoire. s revisitent les
tubes de la musique classique donnont & ces grands airs une couleur nouvelle.
Dix doigts dun cété. dix instruments de loutre | lls abordent ce répertoire souvent élitiste
comme de la musique populaire et nous offrent un spectacle riche de notes. danecdotes
et de bonne humeur. Des versions inouies des airs les plus célebres de la musique
classique. Bach. Mozart. Hoendel. Vivaldi. Schubert.. Pas un ne monque & |'oppe| I
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le concertiste : frank Morty (Olivia Ruiz. les Cro- Bt
quants, La Varda.) au monocorde de Poussot, nyckel |
harpa. scie. davietta, toy piono. ukulélé, hang, harpe
de verre, viele & roue.l orchestre : frédéric Lefevre
(da y Vuelta, LArt & Tatoulle, Barbara Weldens.) &
la guitare.

fntrée Libre - Tout public

* 1830 -
CONTE PANDORA

I'y a longtemps. les Dieux ont enfermé dans une
jarre les pires malheurs.. £t c'est pour compenser que
les hommes. ici. ont mis dans la cassole (presque) tous
les plaisirs du monde | D'affabuleux contes autour du
haricot et du Louragais. portés por ce vent d'Autan
qui rend parfois un peu fou..

Thierry de Copello, conteur - « faciitateur d'imghdre(s;')'

tntrée libre - Tout public & partir de 8 ans

+ 18h30O + CONFERENCE
LE CASSOULET. DIEU DE LA CUISINE OCCITANE

De nombreux auteurs. poetes ou chonsonniers ont célebre le plat
emblématique du Languedoc : le cossoulet en poemes. chants.
recettes, onecdotes. legendes. récits. prose.. DfAuguste foures &
Prosper Montogné.

fAlon’ Roch vous propose un moment d'anecdotes. d'informations
historiques (véridiques ou pos). de lecture de ces textes historiques.
humoris’riques et gastronomiques.

flon ROCH, lo conférence de l'institut d'études occitanes
Entrée libre - Tout public

QIEMBRE

* 18h30O -
CONCERT SOLENYA - CHANSON DU MONDE

Sur des textes touchants, droles et empreints de spiritualité. ces deux soeurs vous emmenent
aux sons de leurs voix claires et envoltantes vers d'autres contrées.. A la croisée des
chemins. leur musique est une invitation au voyage. entre infrospection et renconfre avec
[autre. la frontiere est parfois ténue.. Sonia et Lela chantent 'omour de la vie avec ses
joies et ses folies. mais aussi son lot de firailements. Leurs voix ne sont pas leur seul
instrument. leurs doigts effleurent tour & tour les cordes de la guitare et de la harpe et
_, marquent le rythme sur le dof.. Emportées por leurs
' melodies. c'est tout leur corps qui s'anime dans une
“l danse meétissée..

Laissez-vous emporter dans leur monde poétique ou
'on navigue et chavire entre Orient et Occident |

' PRODUCTION MUSIC'AL SOL - Sonya Zitouni : chant,

quitare, daf / Leila Zitouni : chant, guitare, harpe. daf
Entrée libre - tout public




