Restaurant Alsh
Semaine du 19 au 23 Octobre 2020

lundi 19 octobre fétons les René
Salade de pommes de terre
Blanquette de volaille
Haricots plats persillés
Camembert

mardi 20 octobre fétons les Adeline

Brandade de poisson
(plat complet)
Tartare

Fruit de saison

mercredi 21 octobre fétons les Céline
Salade de
Saucisse fraiche @
Poireaux en béchamel
Cantal
Flan ala vanille

jeudi 22 octobre fétons les Elodie
rémoulade
& Filetde poulet sauce aux poivrons
Purée de potiron
Tomme blanche
Tarte a l'abricot

vendredi 23 octobre fétons les Jean de C.
Crépe au fromage
& Roti de porc au jus
Petits pois aux oignons

Mousse au chocolat

Nos plats sont suscepfibles de contenir des substances ou dérivés pouvant enfrainer des allergies ou infolérances. Pour fout
Information, merci de vous rapprocher du gérant
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Restaurant Alsh
Semaine du 26 au 30 Octobre 2020

lundi 26 octobre fétons les Dimitri
Salade de haricots beurre
Cordon bleu de volaille
Blé
Saint Paulin

mardi 27 octobre fétons les Emeline
Macédoine mayonnaise
€& Pot au feu
(plat complet)

Flan au caramel

mercredi 28 octobre fétons les Simon
Pomelos + sucre
€ Sauté de porc sauce aigre douce
+rapé
Rondelé
Yaourt sucré

jeudi 29 octobre fétons les Narcisse
Friand au fromage
Filet de poisson sauce citron
Carottes au miel
Tomme blanche

vendredi 30 octobre fétons les Bienvenue
Salade verte
Filet de volaille a la moutarde
Pommes duchesses

Patisserie

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information,
mereci de vous rapprocher du gérant.
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