
PRÉFÈTE DE L’AUDE

VicƟme ou témoin de violences sexuelles, sexistes, conjugales,
intrafamiliales, psychologiques…

Le confinement à domicile peut générer ou renforcer les violences et dans le même temps, 
rendre encore plus difficile le signalement par les vicƟmes qui sont sous surveillance constante.

Aussi nous devons tous faire preuve de solidarité et de civisme. 
Voisin, ami, famille...chacun et chacune peut devenir un témoin acƟf.

 En cas d’urgence 114 par SMS    

 ou connectez-vous sur Internet hƩps://www.service-public.fr/cmi 

 Pour un hébergement d’urgence appelez le

 Pour une écoute, un accompagnement, une informaƟon : 

 Permanence téléphonique pour les auteurs de violences conjugales :

                    08 019 019 11, tous les jours de 9h à 19h.

         Vous pouvez contacter les associaƟons suivantes toujours mobilisées, 

qui ont organisés leurs équipes de salarié-es en télétravail.
Le CIDFF, Centre d'InformaƟon sur les droits des Droits des Femmes et des Familles, 

 narbonne@cidff.fr      Narbonne    04.68.42.51.30            Carcassonne  04.68.72.47.37
France vicƟme 11 : Carcassonne  04.68.25.30.78.  fvcarcassonne@gmail.com 

ANAV France VicƟmes Narbonne 11: AssociaƟon Narbonnaise d'Aide aux VicƟmes ,
04.68.90.31.47/06.71.87.81.82     www.anav-narbonne.org

DisposiƟf spécifique : Toute vicƟme peut se signaler auprès d’une pharmacie qui saisira les forces de  l’ordre.

Plateforme de signalement en ligne des violences sexistes et sexuelles,
ouverte 7j/7 et 24h/24

Un accompagnement gratuit et
anonyme

Des policiers et des gendarmes
formés aux violences sexuelles et

conjugales.


