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° SCOLAIRE ARC EN CIEL o °
. Du 02/11/2026 ay, 06/11/2026

Menu personnel api

Betteraves - Vinaigrette

Allumettes de porc facon carbonara)

[Filet de colin MSC @ - Sauce ciboulette

[Filet de colin MSC @ - sauce ciboulette

Pates coquillages Bio du Lauragais 0. , emmental rapé

Edam Bio 5
Creme dessert au chocolat

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette au curry doux

Gratin de pommes de terre facon tartiflette o
Suisse sucré
Pomme

Mortadelle -, cornichons
/Surimi - Sauce mayonnaise
/Surimi - Sauce mayonnaise

Escalope de porc FRO - sauce & la moutarde a I'ancienne
/Pané fromager

/Pané fromager

Haricots verts Bio persillés

Saint Paulin

Compote fraiche pomme ananas ™

Vendredi

] Origine France 2 Produit labellisé Bio & Régional (1) Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



- - w w
[
. SCOLAIRE ARC EN CIEL ® . @
. Du 02/11/2026 ay 06/11/2026 .
Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Allumettes de porc fagon
. carbonara . Pates coquillages Bio du @ .
Betteraves - Vinaigrette /Filet de colin MSC “ - Sauce X ) | Edam Bio Creme dessert au chocolat
Brocolis - Vinaigrette ciboulette lr‘gge':aga's -, emmenta Gouda Bio @ Créme dessert a la vanille
[Filet de colin MSC % - Sauce
ciboulette
Carottes Bio rapées ©. Gratin de pommes de terre facon Suisse sucré Pomme
Vinaigrette au curry doux tartiflette © Suisse fruité Fruit de saison 2
Chou blanc Bio - Vinaigrette
Mortadelle -, cornichons Escalope de porc FR O - Sauce _ , Compote fraiche pomme i
/Surimi - Sauce mayonnaise a la moutarde a I'ancienne . . 16 @ Saint Paulin o
/Surimi - Sauce mayonnaise /Pané fromager Haricots verts Bio persilles Emmental bio ananas ,
Chorizo /Pané fromager Compote pomme poire
Potage de légumes Sauté de poulet - Sauce Tandoori S le Bio @ Fromage fondu Banane Bio @
Salade verte - Vinaigrette /Omelette au fromage emoute Bio Saint Moret Fruit de saison Bio 2 o
& L
. ____—-"': -
5 Salade de boulgour, féta et
) ; I . . N . . ) ) L e
| - olives - Vinaigrette Filet de colin MSC - Sauce a . . Petit moulé nature Poire Bio @
N IR-I Salade de riz, tomate et mais au | 'oseille Chou fleur Bio @ -, persil Fromage fondu Fruit de saison Bio 2 C—
. < thon - Vinaigrette e

O Origine France '

Produit labellisé @ Bio Qo Régional ) Plat signature

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes




- - w w
[
. SCOLAIRE ARC EN CIEL ® . @
. Du 02/11/2026 ay 06/11/2026 .
Adulteu e e
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Allumettes de porc fagon
. carbonara . Pates coquillages Bio du @ .
Betteraves - Vinaigrette /Filet de colin MSC “ - Sauce X ) | Edam Bio Creme dessert au chocolat
Brocolis - Vinaigrette ciboulette lr‘gge':aga's -, emmenta Gouda Bio @ Créme dessert a la vanille
[Filet de colin MSC % - Sauce
ciboulette
Carottes Bio rapées ©. Gratin de pommes de terre facon Suisse sucré Pomme
Vinaigrette au curry doux tartiflette © Suisse fruité Fruit de saison 2
Chou blanc Bio - Vinaigrette
Mortadelle -, cornichons Escalope de porc FR O - Sauce _ , Compote fraiche pomme i
/Surimi - Sauce mayonnaise a la moutarde a I'ancienne . . 16 @ Saint Paulin o
/Surimi - Sauce mayonnaise /Pané fromager Haricots verts Bio persilles Emmental bio ananas ,
Chorizo /Pané fromager Compote pomme poire
Potage de légumes Sauté de poulet - Sauce Tandoori S le Bio @ Fromage fondu Banane Bio @
Salade verte - Vinaigrette /Omelette au fromage emoute Bio Saint Moret Fruit de saison Bio 2 o
& L
. ____—-"': -
5 Salade de boulgour, féta et
] ; P . . R , . ) ) e
| - olives - Vinaigrette Filet de colin MSC - Sauce a . . Petit moulé nature Poire Bio @
N IR-I Salade de riz, tomate et mais au | 'oseille Chou fleur Bio @ -, persil Fromage fondu Fruit de saison Bio 2 C—
. < thon - Vinaigrette e

O Origine France '

Produit labellisé @ Bio Qo Régional ) Plat signature

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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@
. SCOLAIRE ARC EN CIEL - . @
. Du 02/11/2026 ay 06/11/2026 .
Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Allumettes de porc fagon
. carbonara . Pates coquillages Bio du @ .
Betteraves - Vinaigrette /Filet de colin MSC “ - Sauce X ) | Edam Bio Creme dessert au chocolat
Brocolis - Vinaigrette ciboulette lr‘gge':aga's -, emmenta Gouda Bio @ Créme dessert a la vanille
[Filet de colin MSC % - Sauce
ciboulette
Carottes Bio rapées ? - Gratin de pommes de terre facon Suisse sucré Pomme
Vinaigrette au curry doux tartiflette © Suisse fruité Fruit de saison 2
Chou blanc Bio - Vinaigrette
Mortadelle -, cornichons Escalope de porc FR O - Sauce _ , Compote fraiche pomme i
/Surimi - Sauce mayonnaise a la moutarde a I'ancienne . . 16 @ Saint Paulin o
/Surimi - Sauce mayonnaise /Pané fromager Haricots verts Bio persilles Emmental bio ananas ,
Chorizo /Pané fromager Compote pomme poire
Potage de légumes Sauté de poulet - Sauce Tandoori S le Bio @ Fromage fondu Banane Bio @
Salade verte - Vinaigrette /Omelette au fromage emoute Bio Saint Moret Fruit de saison Bio 2 o
& L
. ____—-"': -
5 Salade de boulgour, féta et
) ; I . . N . . ) ) L e
| - olives - Vinaigrette Filet de colin MSC - Sauce a . . Petit moulé nature Poire Bio @
N IR-I Salade de riz, tomate et mais au | 'oseille Chou fleur Bio @ -, persil Fromage fondu Fruit de saison Bio 2 = =
. < thon - Vinaigrette s

O Origine France '

Produit labellisé @ Bio Qo Régional ) Plat signature

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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. SCOLAIRE ARC EN CIEL - . @
. Du 02/11/2026 ay 06/11/2026 .
Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Allumettes de porc fagon
. carbonara . Pates coquillages Bio du @ .
Betteraves - Vinaigrette /Filet de colin MSC “ - Sauce X ) | Edam Bio Creme dessert au chocolat
Brocolis - Vinaigrette ciboulette lr‘gge':aga's -, emmenta Gouda Bio @ Créme dessert a la vanille
[Filet de colin MSC % - Sauce
ciboulette
Carottes Bio rapées @ - Gratin de pommes de terre fagon Suisse sucré Pomme
Vinaigrette au curry doux tartiflette © Suisse fruité Fruit de saison 2
Chou blanc Bio - Vinaigrette
Mortadelle -, cornichons Escalope de porc FR O - Sauce _ , Compote fraiche pomme i
/Surimi - Sauce mayonnaise a la moutarde a I'ancienne . . 16 @ Saint Paulin o
/Surimi - Sauce mayonnaise /Pané fromager Haricots verts Bio persilles Emmental bio ananas ,
Chorizo /Pané fromager Compote pomme poire
Potage de légumes Sauté de poulet - Sauce Tandoori S le Bio @ Fromage fondu Banane Bio @
Salade verte - Vinaigrette /Omelette au fromage emoute Bio Saint Moret Fruit de saison Bio 2 o
& L
. ____—-"': -
5 Salade de boulgour, féta et
(] . . . . . O N . 7 . . o -
| - olives - Vinaigrette Filet de colin MSC - Sauce a . . Petit moulé nature Poire Bio @
N IR-I Salade de riz, tomate et mais au | 'oseille Chou fleur Bio @ -, persil Fromage fondu Fruit de saison Bio 2 C—
. < thon - Vinaigrette e

O Origine France '

Produit labellisé @ Bio Qo Régional ) Plat signature

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes




