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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Betteraves Bio @ -
Vinaigrette
Haricots beurre - Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf 1)
/Brandade de colin MSC maison

20

Carré frais Bio @
Chanteneige

Fruit de saison
Fruit de saison 2

Salade verte - Vinaigrette
Endives - Vinaigrette

Saucisse régionale Q
[Filet de colin MSC “¥ - Sauce
aurore

[Filet de colin MSC “* - Sauce
aurore

Lentilles Bio locales au jus ®

Tomme blanche
Saint Paulin

Creme dessert a la vanille
Creme dessert au chocolat

Salade de pommes de terre,
mais - Vinaigrette
Taboulé (semoule Bio) Estival

@

Roti de dinde O - Sauce
dijonnaise
/Omelette nature

Poireaux béchamel

Camembert Bio @
Edam

Brownie au chocolat (individuel)

Yaourt Yeo @ o

®Bio OPIat signature 2 Produit labellisé @Régional OOrigine France

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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vendredi

Entrées

Plats

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Betteraves Bio @ -
Vinaigrette
Haricots beurre - Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf 1)
/Brandade de colin MSC maison

20

Carré frais Bio @
Chanteneige

Fruit de saison
Fruit de saison 2

Salade verte - Vinaigrette
Endives - Vinaigrette

Saucisse régionale Q
[Filet de colin MSC “¥ - Sauce
aurore

[Filet de colin MSC “* - Sauce
aurore

Lentilles Bio locales au jus ®

Tomme blanche
Saint Paulin

Creme dessert a la vanille
Creme dessert au chocolat

Salade de pommes de terre,
mais - Vinaigrette
Taboulé (semoule Bio) Estival

@

Roti de dinde O - Sauce
dijonnaise
/Omelette nature

Poireaux béchamel

Camembert Bio @
Edam

Brownie au chocolat (individuel)

Potage de potiron

Pané fromager - Sauce créme

Riz Bio @

Yaourt Yeo @ ©
Fromage blanc sucré

Brioche des rois ©

Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Jambon blanc

Pépite de colin d'Alaska MSC
dorée 3 céréales

Haricots verts Bio persillés

5o

Emmental
Mimolette

Fruit de saison
Fruit de saison 2

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes




