Produit MSC

Produit BIO
Produit local
Sans viande

Sans porc

lundi 22 avril mardi 23 avril

SALADE VERTE

BETTERAVE VINAIGRETTE

2000

SALADE DE POMMES DE TERRE,
OEUF DUR & CORNICHONS

SALADE DE BLE

CAROTTES RAPEES BIO
VINAIGRETTE

@

Menus Arc en Ciel

REPAS VEGETARIEN

SALADE DE PATES BIO

SALADE DE MAIS

(7]

mercredi 24 avril jeudi 25 avril

D

vendredi 26 avril

CONCOMBRE SAUCE BULGARE

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

RAVIOLIS DE BOEUF

ROTI DE PORC LOCAL SAUCE
TARTARE

FILET DE VOLAILLE LOCALE
SAUCE NAPOLITAINE

Qo

o

NUGGETS DE BLE

RANDADE DE POISSON MSC
( PLAT COMPLET)

L

(PLAT COMPLET)
HARICOTS VERTS BIO POLENTA GRATIN DE COURGETTES PUREE DE POMME DE TERRE
PERSILLES
SAINT MORET BIO @ VACHE PICON PETIT MOULE CAMEMBERT
SUISSE NATURE
EMMENTAL BUCHE DE CHEVRE GOUDA VACHE QUIRIT

MOUSSE AU CHOCOLAT

CREME DESSERT CHOCOLAT

CHOIX DE FRUITS DE SAISON

FLAN NAPPE CARAMEL

CHOIX DE FRUITS DE SAISON

CHOIX DE COMPOTES BIO

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE
CITRON

Q SV : CREPE AUX CHAMPIGNONS
A 4

SP : ROTI DE DINDE SAUCE
TARTARE

SV : OMELETTE AU FROMAGE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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ProduitMsc {2
Produit BIO (19

Produit local @

Sans viande SV

Sans porc  SP

REPAS VEGETARIEN (7]

lundi 29 avril mardi 30 avril jeudi 02 mai vendredi 03 mai

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE @

SALADE DE RADIS

Menus Arc en Ciel

SALADE DE RIZ

SALADE DE MAIS

TORTELLINIS EP!NARDS &
RICOTTA A LA CREME ( PLAT

HAUT DE CUISSE DE POULET @

COMPLET)
LEGUMES TAJINES
SAMOS TOMME NOIRE
MIMOLETTE SAINT MORET

CREME DESSERT CHOCOLAT

LIEGEOIS CHOCOLAT

®

CHOIX DE FRUITS DE SAISON
BIO

SV : OMELETTE AUX HERBES

FERIE

SALADE DE LENTILLES

SALADE DE BLE

MACEDOINE VINAIGRETTE

SALADE VERTE

FILET DE VOLAILLE LOCALE
SAUCE AUX CHAMPIGNONS

Qo

FILET DE COLIN MSC SAUCE
CIBOULETTE

®

CAROTTES VICHY BIO @ POMMES DE TERRE VAPEUR
EDAM EMMENTAL
COULOUMMIERS CHANTENEIGE

CHOIX DE COMPOTES

CHOIX DE FRUITS DE SAISON
BIO

SV : TARTE SAUMON &
CIBOULETTE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Produit MsC £

ProdLIJitBlog MQI’IUS Arc en Clel

Sans viande SV

Sans porc  SP

REPAS VEGETARIEN (7]
SALADE DE HARICOTS VERTS SALADE DE POIS CHICHES BIO @

CAROTTES RAPEES

VINAIGRETTE SALADE DE HARICOTS ROUGES

FILET DE COLIN MSC SAUCE Q TR AU AU

\ HOLLANDAISE
b
5
BOULGOUR BIO @ HARICOTS BEURRE PERSILLES
FERIE FERIE PONT
& FROMAGE BLANC AROMATISE GOUDA
SAINT MORET CHANTENEIGE

FLAN NAPPE CARAMEL

CHOIX DE FRUITS DE SAISON

FLAN VAINLLE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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ProduitMsC (@

Produit BIO g Menus Arc en Clel
Produit local

Sans viande SV

Sans porc  SP

REPAS VEGETARIEN (7] REPAS ESPAGNOL
CELERI REMOULADE FRIAND AU FROMAGE SALADE VERTE AUX NOIX CHORIZO CONCOMBRES SAUCE BULGARE
SALADE DE HARICOTS VERTS CREPE AU FROMAGE SALADE DE TOMATES
CUISSE DE POULET SAUCE .
TANDOORI OMELETTE WATERZOI DE POISSON PILONS DE POULET
LASAGNE DE SAUMON (PLAT
COMPLET)

- - RIZ BIO AUX FRUITS DE MER

BLE BIO AUX PETITS LEGUMES @ RATATOUILLE BOULGOUR BIO @ FACON PAELLA @
EDAM SUISSE SUCRE COULOMMIERS TOMME DE BREBIS BRIE
VACHE QUIT RIT CAMEMBERT CHANTENEIGE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT YAOURT AROMATISE BRAS DE VENUS
CHOIX DE FRUITS DE SAISON @ CHOIX DE FRUITS DE SAISON @
MOUSSE AU CHOCOLAT

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE Q \V : SALADE DE TOMATES
ESTRAGON F SP : PATE COUPELLE

SV: TORTILLA AU OIGNON ( PLAT
COMPLET)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Produit MSC

Produit BIO
Produit local
Sans viande

Sans porc

FERIE

2000

Menus Arc en Ciel

SALADE DE RIZ

SALADE DE POMMES DE TERRE

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

REPAS VEGETARIEN

SALADE DE PATES

SALADE DE BOULGOUR

(7]

SURIMI MAYONNAISE

OEUFS DURS MAYONNAISE

BOULETTES D'AGNEAU SAUCE

FILET DE COLIN MSC SAUCE

MERGUEZ X PRUNEAUX CROQUE FROMAGER GURCUMA @
LEGUMESO%?AJ,\?%?ES SAUCE SEMOULE BIO @ HARICOTS VERTS PERSILLES BLE BIO @
SAINT MORET MIMOLETTE YAOURT NATURE BIO @ EMMENTAL
VACHE PICON GOUDA SAINT PAULIN
CHOIX DE FRUITS DE SAISON @ LIEGEOIS CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
CHOIX DE COMPOTES

FLAN VANILLE

7]

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE
CITRON

SV : NUGGETS DE POISSON &
CITRON

(r)

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Produit MSC
Produit BIO

Produit local

Sans viande

Sans porc

MACEDOINE VINAIGRETTE

CELERIE REMOULADE

22 Q0

Menus Arc en Ciel

ROSETTE & CORNICHON

PATE DE CAMPAGNE &

TOMATES VINAIGRETTE

()

REPAS VEGETARIEN

jeudi 30 mai

SALADE DE PATES

SALADE DE BLE

vendredi 31 mai

SALADE DE BLE BIO

SALADE DE BOULGOUR

CREME DESSERT VANILLE

CORNICHON
SAUCISSE FRAICHE LOCALE @ BOLOGNAISE SAUTE DE ng';'FL{\L(E LOCALAU @ TARTE AU FROMAGE VATAPA DE POISSON MSC o
LENTILLES BIO AUX OIGNONS @ PATES RIZ BIO @ COURGETTES POELEES HARICOTS VERTS PERSILLES
EMMENTAL BRIE PETIT MOULE CHANTENEIGE BUCHE DE CHEVRE
GOUDA CAMEMBERT SAMOS VACHE QUI RIT EDAM
LIEGEOIS VANILLE DONUTS AU SUCRE
CHOIX DE FRUITS DE SAISON @ CHOIX DE COMPOTES BIO @ CHOIX DE FRUITS DE SAISON

SP : SAUCISSE DE VOLAILLE

SV : FILET DE COLIN MSC SAUCE

CUMIN

@

SV + SP : SURIMI MAYONNAISE Q
A

SV : PAUPIETTE DU PECHEUR

SV : OMELETTE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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